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学生营养与健康示范学校评估表

学校名称：                                     

详细地址：                                     

法人代表/负责人姓名：                              

办公电话：            手机：            
Email：                                 
联系人姓名：                                   

办公电话：            手机：            
Email：                                 
评估人姓名：                                   
单位：                                   
办公电话：            手机：             
评估时间：          年    月    日

中国学生营养与健康促进会

二　零　一　五　年制

	项  目
	标  准  内  容
	考核方法
	分值
	评  分  原  则
	扣分
	扣分原因

	一、组织管理（10分）
	认真贯彻落实《中华人民共和国食品安全法》、《中华人民共和国传染病防治法》、《学校卫生工作条例》、《国家学校体育卫生条件试行基本标准》，《中共中央、国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》和《国务院办公厅关于实施农村义务教育学生营养改善计划的意见(国发办〔2011〕54号)》，学校法人亲自负责学校卫生工作，定期召开学校卫生工作会议。
	文件、会议记要等资料
	1
	无文件扣0.5分，
无会议记要等扣0.5分。
	
	

	
	学校卫生组织机构健全，部门责任明确，人员分工落实。
	文件、组织机构网络图等资料
	1
	无文件扣0.5分，
文件无部门职责、人员等内容扣0.5分。
	
	

	
	学校卫生工作每年有计划、有部署、有总结，包括体育与健康、营养与健康、食品安全与健康、口腔卫生、眼保健卫生、常见病及传染病、饮用水等7类纳入学校教育目标管理。
	文件、资料、多媒体等资料
	7
	各类无计划扣0.5分
，无总结扣0.5分。
	
	

	
	每项卫生工作有相应制度和负责人，有专(兼)职人员和经费保障。
	检查相关各项记录资料
	1
	无检查记录扣1分。
	
	

	二、健康教育(20分)
	学校卫生专业技术人员或保健教师（医生）接受学校卫生专业知识和技能培训(要体现各部分人员都接受培训)。
	培训合格证等
	1.5
	无，扣1.5分。
	
	

	
	开设学生营养与食品安全知识，传染病、常见病多发病、突发公共卫生事件知识等以上内容的营养与健康教育课；开展学生心理咨询工作。开展体育与健康知识普及教育课。
课时有保障，至少一月一次。
	计划、内容、课时、授课记录等资料
	6
	无营养与食品安全知识培训内容扣2分，
无传染病培训内容扣1分，
无学生常见病多发病培训内容扣1分，
无突发公共卫生事件培训内容扣1分，无心理咨询内容扣1分。

	
	

	
	有固定宣传阵地，每月更换内容，留档存照片等资料(包括各个方面的宣传)。
	现场检查
	1
	无宣传栏等固定宣传阵地扣1分。
	
	

	
	学生营养与健康知识知晓率达90％以上(建立包括毒品危害、艾滋病预防、用眼卫生、吸烟危害健康、良好卫生习惯、饮酒有害健康等知识题库)。
	
	6
	各类知识达不到标准值的扣1分。
	
	

	
	无学生吸烟。
	查烟头、询问等
	1
	有学生吸烟的扣1分。
	
	

	
	班（级）有营养与健康相关兴趣小组。
	
	１
	查记录、询问学生，50％以上班（级）没有的，扣１分。
	
	

	
	学生每天在校内坚持1小时以上体育锻炼。
	
	1.5
	达不到要求的扣1.5分。
	
	

	
	将“快乐10分钟”活动纳入学校日常教学活动，有固定时间和专人负责。
	查阅相关资料
	0.5
	无，扣0.5分。
	
	

	
	学校每个学习日至少开展1次“快乐10分钟”活动，学生参与率达95%以上。
	查阅活动记录，并现场随机抽查10名同学询问参与情况。
	１.5
	无记录扣0.5分，有一人回答否时扣0.5分，扣完为止。

	
	

	三、营养保障
(15分)
	学校制定学生营养工作的工作计划和方案。
	文件、资料、多媒体等材料
	3
	无计划扣1分，无方案扣2分。
	
	

	
	开展和实施学生营养改善工作。
	措施、经费及相关记录等资料
	2
	无，扣2分。
	
	

	
	学校食堂或供餐企业要配备专（兼）职营养师。
	营养师资质及学校聘用证书/合同/协议等相关资料
	2
	无，扣2分。
	
	

	
	持有效结业证书及年培训证。
	结业证书或相关资料
	2
	无结业证书1分，无其他资料扣1分。
	
	

	
	积极开展学生营养午餐，备有《学生集体用餐卫生监督办法》、《学生营养午餐营养供给量标准》和《学生营养餐生产企业卫生规范》等。
注：如有新上述标准及时更换。
	查相关文件资料及
近10周带量食谱资料
	7
	无文件资料扣1分，无带量食谱扣分，
缺一周扣0.5分，扣完为止。
	
	

	
	学校积极开展营养早餐和学生饮用奶计划。
	现场查看、询问
	2
	无，扣2分。

	
	

	
	学校提供白开水,90%的学生不带含糖饮料。
	现场查看、询问
	2
	达不到标准值扣2分。
	
	

	四、体育保障
(15分)
	学校制定学生体育工作的计划和方案。
	文件、资料、多媒体等材料
	2
	无计划扣1分，无方案扣1分。
	
	

	
	开展和实施学生体育提高体质健康工作。
	措施、经费及相关记录等资料
	2
	无，扣2分。
	
	

	
	体育相关专业人员讲解体育基本动作技能规范。

	体育相关专业人员学校聘用证书/合同/协议等相关资料
	4
	无，扣4分。
	
	

	
	超重、肥胖率连续三年不能有升高。
	体质监测数据
	2
	升高，扣2分。
	
	

	
	积极开展学生体质监测:对学生进行体质健康测试；建立学生体质健康数据库；统计与分析监测数据。
	查相关文件资料及近10周体质监测数据资料
	2
	无文件资料扣1分，无数据扣1分。
	
	

	
	每学期至少开设一次青少年体育相关人员（包括家长、体育教师、校长、各科教师）体育与健康的培训班,定期营造体育与健康宣传氛围。
	图片、多媒体、固定宣传阵地等
	3
	无，扣3分。

	
	

	五、食品安全（15分）
	制订食品安全检查方案并有检查记录。
	文件、资料、多媒体等资料
	1
	无方案，扣0.5分；无记录，扣0.5分。
	
	

	
	能有效预防和控制食物中毒。
	检查前12个月有关资料、上级反馈资料
	2
	无食物中毒应急预案扣2分。

	
	

	
	餐具消毒工作落实。
	现场检查
	2
	餐具消毒合格率达到100%。现场抽检10件消毒后待用餐具，进行ATP测定，一件不符合要求扣0.2分，扣完为止。
	
	

	
	
	
	0.5
	餐饮具清洗、消毒、保洁设施完备，能正常运转。每查出1个食堂不符合要求或不能正常运转，扣0.3分；扣完为止。
	
	

	
	
	
	0.5
	餐饮具消毒符合GB14934-1994食（饮）具消毒卫生标准要求。每1件消毒后餐具不符合要求扣0.2分，扣完为止。
	
	

	
	从业人员持有健康证明上岗。
	
	0.5
	每查出1个食堂食品从业人员缺少有效的健康证明扣0.2分，扣完为止。
	
	

	
	食品从业人员培训合格后上岗。
	
	0.5
	抽查3名从业人员，询问所掌握的卫生知识并检查个人卫生（衣帽清洁，头发不得外露，不得留长指甲、涂指甲油、佩戴饰物等），有1人一项不符合要求者，扣0.2分，扣完为止。
	
	

	
	环境整洁，卫生设施完善。
	
	0.5
	每查出1个功能间,垃圾无容器存放或未密闭，扣0.2分；扣完为止。
	
	

	
	
	
	0.5
	每查出1个功能间内无防鼠防蝇设施，扣0.2分；扣完为止。
	
	

	
	
	
	0.5
	防鼠防蝇设施不完善、效果不好者，扣0.2分；扣完为止。
	
	

	
	
	
	0.5
	每查出1个功能间苍蝇超标（成蝇密度>2只/15平方米），扣0.2分；扣完为止。
	
	

	
	
	
	0.5
	每查出一个功能间环境不整洁、不卫生（存放杂乱、地面油污、泥污等），扣0.2分；扣完为止
	
	

	
	食品库房、功能间设施布局、流程合理。
	
	1
	1个食堂功能间布局、流程有交叉现象，扣0.5分，扣完为止。
	
	

	
	
	
	1
	1个功能间未做到生熟分开（人员、工用具及标识、冰箱），扣0.5分；扣完为止。
	
	

	
	
	
	0.5
	1个库房未做到分类分架、隔墙离地存放物品，扣0.3分，扣完为止。
	
	

	
	食品安全质量符合要求。
	
	1
	抽查预包装、散装食品标签内容：食品名称、配料表、厂名、厂址、生产日期、保质期等，凡发现一种食品有缺项，扣0.2分，扣完为止。
	
	

	
	
	
	0.5
	1种食品超过保质期，扣0.2分；扣完为止。
	
	

	
	
	
	0.5
	抽查食品、食品原料、食品添加剂和食品相关产品，每1种产品无进货台账记录的，扣0.2分；扣完为止。
	
	

	
	留样工作符合要求。
	
	0.5
	学校有专用留样冰箱，没有扣0.5分。
	
	

	
	
	
	0.5
	有留样记录并符合要求，无留样记录扣0.3分，不符合要求扣0.2分。
	
	

	六、传染病及学生常见病与多发病
（10分）
	认真落实《中华人民共和国传染病防治法》、《学校卫生工作条例》 、《国家学校体育卫生条件试行基本标准》，疾病防控机构建设、防控制度和防控措施符合规定要求。
	文件、资料、
多媒体等资料
现场检查
	0.5
	未纳入学校工作计划，扣0.5分。
	
	

	
	
	
	0.5
	无管理组织或建立校长为第一责任人制度，扣0.5分。
	
	

	
	
	
	0.5
	无传染病疫情报告制度，扣0.2分；无专（兼）职疫情报告人，扣0.2分；无记录，扣0.1分。
	
	

	
	
	
	0.5
	无学生晨（午）检、因病缺勤登记报告、新生入学接种卡（证）查验等制度和相关记录，扣0.5分。
	
	

	
	
	
	0.5
	未按规定设立卫生室（或保健室），扣0.5。
	
	

	
	
	
	0.5
	未按规定配置卫生专业技术人员（或保健教师），扣0.5分。
	
	

	
	
	
	0.5
	卫生室未取得《医疗机构执业许可证》，扣0.5分。
	
	

	
	
	
	0.5
	卫生技术人员无《医师资格证书》、《护士资格证书》等资质证明，扣0.5分。
	
	

	
	学生沙眼患病率≤6％；红眼病流行期间学生患病率≤6％。
	
	1
	>6％，扣1分。
	
	

	
	12岁儿童(小学六年级或初中一年级的学生)患龋率<25%。
	
	1
	患龋率>13％，龋均>0.4，扣1分。
	
	

	
	肠道蛔虫感染得到有效控制。
	
	1
	与同期相比相应指标上升，扣1分。
	
	

	
	学生视力不良率得到有效控制。
	查阅学生眼健康
档案、统计和

指导资料
	1
	视力不良率上升扣0.5分、视力下降率增加扣0.5分。
	
	

	
	开展学生健康体检与健康评价工作，
建立学生体检档案和及时反馈制度。
	查阅文件、工作
总结，档案等资料
	1
	未开展学生健康体检工作扣0.5分,未开展学生健康评价工作，扣0.5分。
	
	

	
	
	
	0.5
	未建立学生体检档案，扣0.5分。
	
	

	
	
	
	0.5
	未建立反馈制度和及时反馈者，扣0.5分。
	
	

	七、生活饮用水
（5分）

	集中式供水水质检验符合国家标准（GB5749-2006）
	当地CDC检测报告
	1
	1项水质指标不合格，扣0.2分。扣完为止。
	
	

	
	二次供水或自备水源供水设备完备，有卫生管理制度，定期清洗，并有清洗记录和清洗后检验报告。
	现场

资料
	2
	入孔无盖扣0.3；入孔盖无锁扣0.3；出气孔、溢水管无网罩扣0.3；无清洗后的检验报告扣0.5；无卫生管理制度扣0.5；扣完为止。
	
	

	
	二次供水或自备水源供水直接从事供管水人员有有效的健康体检和卫生知识培训合格证明，管理人员卫生知识应答正确。
	现场
	0.5
	无健康体检和卫生知识培训合格证明扣0.2分，
现场提问管理人员卫生知识，1人应答不正确，扣0.1，扣完为止。
	
	

	
	学校教室或宿舍桶装饮用水有产品相关资质，饮水机有省级卫生行政部门许可批件。
	资料
	0.5
	无产品相关资质扣0.2，
饮水机无省级卫生行政部门许可批件，扣0.3分。
	
	

	
	学校教室或宿舍自备开水桶加盖加锁。
	现场
	1
	自备开水桶未加盖加锁，扣1分。
	
	

	八、生活环境与教学环境卫生
（5分）
	学校教学生活环境符合要求。
	现场
	1
	普通教室人均使用面积小于1.36（小学）和1.39（中学）平方米，扣1分。
	
	

	
	
	
	1
	学校卫生间设置符合中小学设计规范（GB50099-2011），一个卫生间设置不符合要求扣0.5分，扣完为止。
	
	

	
	
	
	1
	学生宿舍人均使用面积小于3平方米，扣0.5分，未保证1人1床，扣0.5分。
	
	

	
	
	
	1
	中小学班额人数符合规定，小学每班45人，中学每班50人。1个班级超过额定人数的扣0.5分，扣完为止。
	
	

	
	学校公共浴池、游泳馆、理发店及图书馆（室）、体育馆等公共场所，应符合《公共场所卫生管理条例实施细则》有关规定。
	现场查看
	1
	达不到相应要求各扣0.5分，扣完为止。
	
	

	九、突发公共卫生事件应急
（3分）

	学校突发公共卫生事件应急体系机制健全，卫生应急预案完善。
	文件、资料、多媒体等资料
	1
	无应急处置领导小组和未建立校长为第一责任人制度扣0.4分，
无应急处置预案扣0.3分，
无报告制度和专（兼）职报告人扣0.3分。
	
	

	
	学校卫生应急处置、应急知识及应急技能宣教、培训工作落实。
	
	1
	无培训计划扣0.5分；无培训记录扣0.5分。
	
	

	
	学校每年有至少一次突发公共卫生事件应对演练。
	
	1
	无演练计划扣0.5分；无效果评价扣0.5分。
	
	

	十、其它
(2分)
	有家长学校的学习记录(每学期至少1次)或与家长沟通的相关资料
	
	0.5
	无相关资料、记录扣0.5分。
	
	

	
	学校对有特殊困难的学生提供相应帮助的资料。
	查近3年资料
	0.5
	无相关资料、记录扣0.5分。
	
	

	
	学校每年有1次以上与社区或农村以健康为主题活动。
	
	0.5
	无相关资料、记录扣0.5分。
	
	

	
	学校有受过专业训练或经过培训的心理教师为学生提供心理咨询服务。
	查咨询服务记录
	0.5
	无相关资料、记录扣0.5分。
	
	


评估得分：
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