 
江苏省中小学健康促进学校创建标准（2015年版）
	项目
	评价要点
	分值

	组织
领导
（10分）
	统筹学校体育、公共卫生、健康教育、校园安全等工作，创建纳入学校总体发展规划和年度工作计划。成立由校长担任组长、分管校长具体负责，教师、校医、家长、社区成员参加的健康促进学校创建工作领导小组，制定并在显著位置展示符合学校实际的健康促进学校工作章程。定期开展工作并有工作档案。创建活动准备充分，资料完整真实，汇报针对性强。
	5

	
	教职工了解健康促进学校章程基本内容，对《中国公民健康素养—基本知识与技能（试行）》知晓率达到70%。随机抽测一个班级（30-50人），健康知识知晓率达到相应标准。卫生制度健全。
	5

	校园
环境
（15分）
	校园环境优美整洁。教室、宿舍、厕所等重要设施及配套设备达到《中小学校设计规范》(GB50099-2011)、《江苏省义务教育学校办学标准》等要求。 
	5

	
	有健康教育专栏。在校园里的显著位置设有健康教育宣传栏，至少两块橱窗，每月更换一次（寒暑假除外）。中等学校每年至少有一期控制烟草危害、一期预防艾滋病、一期预防肺结核等常见传染病的宣传专栏。
	5

	
	校园内全面禁烟，不得出售香烟，任何场所不得吸烟。有醒目的控烟宣传知识和禁烟标识，无烟草广告，室内外不设置吸烟点，不摆放烟具，无烟蒂。
	5

	体育
教育
（20分）
	配齐专职体育教师。根据《体育与健康课程标准》《江苏省体育与健康课程实施方案》，制定学年、学期、单项和课时教学计划，课程安排总表在校园网公布，开足开齐体育课。体育课教学要保证适宜的运动负荷，练习密度不低于30%。
	5

	
	建立体育器材、运动场地的使用与管理制度。按照《江苏省高级中学体育装备目录》《江苏省初级中学体育装备目录》《江苏省小学体育装备目录》的要求，配备适合学生特点、便于开展活动的体育器材。
	3

	
	保证学生每天在校运动时间不少于1小时。每天上午大课间体育活动、下午课外体育活动内容安排科学、教师管理到位，场地和器材使用合理。教师和学生养成自觉参加体育锻炼的良好习惯。
	3

	
	学校每年至少举办一次全员参与的全校性运动会，每一位学生每年至少参加一次全校性的体育比赛。
	3

	
	对《国家学生体质健康标准》的测试和上报工作正常，测试数据汇总、分析、反馈等程序规范、资料完整。
	3

	
	随机抽测3名体育教师，考查其对国家学生体质标准测试的掌握情况。抽查20名学生，BMI要达到要求，能比较熟练掌握与运用两项运动技能。按《国家学生体质健康标准》，测试其中1-2项的及格率和动作规范。
	3

	健康
教育
（20分）
	每学期健康教育课堂教学6-7学时纳入教学计划，课程安排总表在校园网公布。教材和教学计划符合《中小学健康教育指导纲要》具体目标和基本内容的五个领域教学要求，教材、教具、教案齐全。专兼职健康教育教师队伍数量和质量满足教育要求。学校图书馆、班级图书角配备一定数量的健康教育图书。
	5

	
	配备专（兼）职心理健康教育的教师或心理咨询师，心理健康纳入健康教育课堂教学内容，主动开展学生心理健康促进工作，健全学生心理健康档案，主动对残疾、体弱等有特殊需要的学生加强医学照顾和心理卫生工作。心理咨询室布局合理，日常工作记录规范。
	5

	
	每年组织爱国卫生月、世界卫生日、控烟、食品安全和预防艾滋病等主题宣传日（周、月）活动。每年至少组织开展1次学生与社区健康教育互动。每学期面向学生、教师、家长定期开展健康知识专题讲座。
	5

	
	全体教职工能及时纠正学生不良生活习惯和不健康观念，并予以正确指导。铜奖学校能够从师生体检及卫生服务监测中发现主要健康问题，并纳入健康教育活动计划，银奖、金奖学校需要有完整的健康干预实施方案及活动记录和干预效果分析报告。
	5

	卫生
工作
(20分)
	学校配备有相应资质卫生（保健）室，按照《学校卫生工作条例》配备专兼职校医或保健教师。面积、功能分区、设施设备、药品配备使用等符合规定，工作制度、人员职责和日常工作记录规范。组织校医、健康教育教师、体育教师等接受卫生专业知识和急救培训，并取得相应证书。
	5

	
	每年组织学生在具有资质体检机构体检，项目齐全，档案、评价和反馈等资料齐全。按年度统计分析龋齿、近视、营养不良、沙眼、意外事故等学生健康指标情况。制定学生常见病防治工作目标和实施计划。制定传染病报告制度。每年有计划和总结。每学期开展2次学生视力检查，建立视力档案，及时分析并向家长反馈。学生因病缺课登记制度规范、记录完整。
	5

	
	每班张贴眼保健操图和近视力表；学生每天做2次眼保健操；鼓励学生在课间远眺，缓解用眼疲劳。教师应经常提醒并督促学生保持正确的读写姿势，注意用眼卫生。随机抽测一个班级学生视力或做眼保健操质量良好。
	5

	
	建立学校三级公共卫生网络和制度，制定并实施传染病的预防控制措施，每年有工作计划和总结。无传染病暴发流行、食物中毒、师生意外伤亡等事件的发生。小学生计划免疫接种率达100%。中等学校科学开展预防艾滋病工作。
	5

	食品
安全
（15分）
	落实《江苏省学校食堂食品安全管理操作指南》，学校食堂取得餐饮服务许可证，食堂选址面积、功能布局、硬件设施设备、工具容器等符合食品安全相关要求，满足实际就餐人数需要，落实量化分级管理，建立学校食品安全责任体系，配备专/兼职食品安全管理员，从业人员持有有效健康合格证明及培训证书（证明）；食堂环境卫生、个人卫生、索证索票、进货查验、采购登记、原料存放、加工操作、食品留样、保洁消毒、应急处置等食品安全管理制度健全，食堂不得经营冷荤凉菜、生食海产品及裱花蛋糕。学校统一为学生订购学生餐的，一般应选择餐饮服务食品安全监督量化等级A级企业（不得选择C级）签订合同，并向餐饮食品安全监管部门备案。集体配送用餐交接、存放、发放和学生就餐场所有专人负责、符合卫生要求。学校内设小卖部证照齐全，不得销售过期食品和“三无”食品。
	10

	
	学校生活饮用水及相关设施(含自备井水、二次供水)符合卫生安全要求。有充足的、符合卫生标准的饮用水，水龙头数量不得少于班级数。
	5


 
 
 
 
 
标准说明
 
一、等级分值
健康促进学校现场评价总分为100分。金、银、铜奖学校须分别达到90分、85分、80分以上并满足比例设置要求。
 
二、必备条件
1.金、银、铜奖学校学生《国家学生体质健康标准》及格率分别达到95%、85%、80%及以上。
2.金、银奖学校的食堂量化分级须达到A级；铜奖学校须达到B级。
3.金、银、铜奖学校须建立学校突发事件应急处置预案；在创建与申报期间，未发生食物中毒、传染病暴发流行等公共卫生事件。
4.落实《中小学健康教育指导纲要》的要求，金、银、铜奖学校学生健康知识知晓率须达到90%、85%、80%以上，金、银奖学校学生健康行为形成率须达到75%以上，铜奖达到70%以上。
5.金、银奖学校每学期开设健康教育课不少于6课时；教学内容符合教育部《中小学健康教育指导纲要》所要求的健康行为与生活方式、疾病预防、心理健康、生长发育与青春期保健、安全应急与避险等五个领域；有计划、有教材、有教案。
6.金、银、铜奖学校须配置符合标准的卫生室或保健室，配备电脑、网络和外线电话；药品采购、保管、使用符合相关要求；寄宿制学校须有专职校医。
7.金、银奖学校至少有体育教师、校医（保健医）各1名持有红十字会颁发的《救护员证书》。
